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11a JORNADA                                       
DE ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA   
DE LA redGDPS

CASOS CLÍNICOS E INVESTIGACIÓN

Bilbao, 26 y 27 de octubre de 2018

P R O G R A M A

 Nos puedes seguir en Twitter                              
@redGDPS

Comenta las Jornadas en directo                                                        
mencionando:                                     

#jornadasredGDPS
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Solicitada la acreditación al Consell Català de la Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud
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6 15.30 Entrega de documentación

16.15 Presentación de la Jornada  
Sara Artola y Josep Franch

16.30 ACTUALIZACIONES 
 Moderador: Josep Franch

– Dislipemia aterogénica   
Nuria Alonso

– Pie Diabético: Resultados de  
una Unidad Multidisciplinar.  
Pilar Vela 

– Atlas de Variabilidad en DM. 
Enrique Bernal  

18.00 Café

08.30 MESA REDONDA  

– Presente y futuro del tratamiento con 
antidiabeticos orales: novedades en iDPP4 y 
iSGLT2. Ane Urbina Juez -  Igotz Aranbarri Osoro

 Moderador: Jaime Amor Valero

– Lo mejor de la EASD 2018 para    
mi consulta en el centro de salud.    
Francisco Mera Cordero - Carlos Gómez Ruiz

 Moderador: Diego Murillo García

09.30 MESA REDONDA    
Epidemiología de la DM en España   
Moderador: Javier Diez

– Incidencia de la DM en la bibliografía. Métodos 
para su estimación. Albert Goday

– Incidencia en el estudio di@bet.es. Gema Rojo 

– Variabilidad glucémica como factor de riesgo. 
Noemí González

11.00 Café

11.30 INVESTIGACIÓN de la redGDPS   
Moderador: Pedro Muñoz

– Resultados finales del PREDAPS. Enrique Regidor

– Resumen de subestudios del PREDAPS.  
Javier G. Soidan

– ¿Y ahora qué? Nuevas investigaciones futuras.   
Enrique Regidor - Javier G Soidan

13.00 CONFERENCIA CLAUSURA   
Moderadora: Sara Artola

– Diabetes y envejecimiento, dos epidemias   
del siglo XXI: Como abordarlo.   
Leocadio Rodriguez Mañas 

 Discusión

13.45 Despedida      
Sara Artola y Josep Franch

18.30 CASOS CLÍNICOS   
Moderador: Patxi Ezkurra

– No dar importancia a la 
hipoglucemia. Manel Mata

– DM y muerte súbita   
Josep Castellà

– Reajustar el tratamiento          
al alta hospitalaria  
(deprescribir insulina)   
José Luis Martín Manzano

 Discusión

21.00 Cena

Nuria Alonso Pedrol    
Endocrinóloga. Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona

Jaime Amor Valero    
Médico de atención primaria. CS Chapineria. Madrid

Igotz Aranbarri Osoro    
Médico de atención primaria.Ambulatorio de Arrasate. 
Mondragon

Sara Artola Menéndez    
Médico de Familia. CS José Marvá. Madrid

Enrique Bernal Delgado    
Medicina Preventiva y salud pública. Instituto Aragonés  
de Ciencias de la Salud (IACS). Zaragoza

Josep Castellà García    
Patología Forense. Instituto de Medicina Legal i Ciencias 
Forenses de Catalunya. Barcelona

Javier Díez Espino    
Médico de Familia. Servicio Navarro de Salud. Pamplona

José Francisco Ezkurra Loyola   
Médico de Familia. Atención Primaria en Osakidetza,  
Zumaia. Guipuzcoa.

Josep Franch Nadal    
Médico de Familia. EAP Raval Sud. Barcelona

Javier García  Soidán    
Médico de Familia. CS Porriño. Pontevedra

Albert Goday Arnó    
Endocrinólogo. Hospital del Mar. Barcelona

Carlos Gómez Ruiz    
Médico de atención primaria. ABS Collblanc

Noemí González Pérez de Villar  
Endocrinóloga. Hospital de la Paz. Madrid

José Luis Martín Manzano    
Médico de Familia. CS Caballero. Granada

Manel Mata Cases    
Médico de Familia. CS La Mina. Barcelona

Francisco Mera Cordero    
Médico de atención primaria. EAP Sants

Pedro Muñoz Cacho    
Técnico en Salud Pública. Servicio Cantabro   
de la Salud. Cantabria

Diego Murillo García    
Médico de atención primaria. CS Olivenza

Enrique Regidor Poyatos    
Departamento de Salud Pública y Materno Infantil.  
Universidad Complutense de Madrid. Madrid

Leocadio Rodríguez Mañas   
Geriatría. Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Gemma Rojo Martínez   
Endocrinóloga. Hospital Universitario de Málaga. Málaga

Ane Urbina Juez    
Médico de atención primaria. Centro de Salud Sopela

Pilar Vela Orús    
Cirugía Vascular. Hospital de Cruces. Bilbao
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